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Dizeter ved velfaerdssygdomme

Kort fortalt

Du kan tilberede og anrette maltider til personer pa en given diset ud fra viden om digetprincipper
og fedevarerestriktioner. Du kan endvidere anvende specialprodukter i forhold til diaeten.
Kursets kompetencer kan opnas i forhold til diabetes, hjertekarsygdomme, energireduceret kost.

Fag: Diaeter ved velfaerdssygdomme

Fagnummer: Varighed

48790 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 2.299,90

Malgruppe: Produktionsmedarbejdere, som arbejder med professionel forplejning pa offentlige
og private kgkkener.

Beskrivelse: Du kan:

Tilberede og anrette maltider til personer pa en given dieet ud fra viden om dieetprincipper og
fedevarerestriktioner.

Anvende specialprodukter i forhold til dizeten.

Kursets kompetencer kan opnas i forhold til falgende emner:
___ Diabetes

____ Hijertekarsygdomme

__ Energireduceret kost
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