Skive ‘ =G dc"fﬂ,
College " SZMIDTVEST

Diaetetik - ekspert

Fag: Disetetik - ekspert

Kursuspris
Fagnummer: Varighed
DKK 1.070,00
AMU-pris: Uden for malgruppe: Uden for malgruppe:
DKK 1.070,00 DKK 3.770,75 DKK 3.770,75
Beskrivelse: Eleven arbejder projektorienteret, udvaelger en diset som omdrejningspunkt o . .
i J Jningsp J Tilmelding

preesenterer projektet mundtligt.

Eleven kan analysere en anbefalet dizet og komme med forslag til kulinariske forbedringer, der
tilgodeser den enkelte person.

Eleven arbejder med sygehuskost, vegetarkost, kost til smatspisende, kost med modificeret
konsistens, fedt- og kolesterolmodificeret diset, diabetesdiaet, energireduceret dizet, glutenfri
dizet og diseter ved overfglsomhed overfor fgdevarer, energi- og proteintilskud ved
ernaeringsterapi.
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