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Dizeter ved velfaerdssygdomme

Kort fortalt

Med kurset opnar du viden og faerdigheder, som ger dig i stand til at anvende dieetprincipper og
fedevarerestriktioner i forhold til en given diaet, med fokus pa diabetes, hjertekarsygdomme og
energireduceret kost.

Fag: Diaeter ved velfeerdssygdomme

Fagnummer: Varighed

20887 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 642,00 DKK 2.366,45

Malgruppe: Kurset retter sig mod faglaerte, som arbejder med professionel forplejning i
offentlige og private kekkener.

Beskrivelse: Du opnar viden, som ger dig i stand til:

At redegere for disetprincipper og fadevarerestriktioner i forhold til en given diset, med fokus pa
diabetes, hjertekarsygdomme og energireduceret kost.

Pa baggrund af denne viden opnar du faerdighed i:

At anvende disetprincipper og fadevarerestriktioner i forhold til en given diset, med fokus pa
diabetes, hjertekarsygdomme og energireduceret kost.
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